Newsletter 12/2015

Liebe Mitglieder,
auch in den vergangen Wochen hat sich einiges beim FC Egglkofen e.V.

getan. In den nachsten Seiten méchten wir euch wieder Uber die aktuellen
Geschehnisse informieren.

1. Geschehnisse am Sportplatz und im Verein:

Nachdem die Mannschaften aus dem Jugend- und Erwachsenenbereich alle
die Hinrunde der Saison 2015/2016 beendet haben, wurde der Sportplatz
winterfest gemacht.
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Wenn es die Temperaturen erlauben, i A ™y

werden an den bestehenden Stockbahnen
auch in diesem Jahr wieder Eisstockbahnen
angelegt. Diese bieten dann allen Mitgliedern
und ,Eisstockfans® amisante Wintersporttage
oder auch ehrgeizige Wettkdmpfe.

Wann der Betrieb an der Eissstockbahn beginnt werden wir demnachst
bekannt geben.

2. Aktionen des Vereins:

Erste Hilfe Kurs:

Der FC Egglkofen veranstaltete zwei Erste Hilfe Kurse. Am Samstag den
07.11 und am 14.11 fanden in Harpolden im Gasthaus Ziegler jeweils ein
Ganztageskurs statt. Die Kurse wurden von Herrn Weihrauch vom Malteser
Hilfsdienst MUhldorf durchgefihrt.

An den beiden Schulungstagen besuchten tber 30 Personen den Lehrgang,
der Sie mit allen Informationen die wichtig sind flur betriebliche Ersthelfer,
Anwarter einer Fahrerlaubnis, Ubungsleitern und Trainer versorgte. Es
wurden Themen wie Rettungskette, Notruf, Rechten und Pflichten eines
Ersthelfers angesprochen.



An einer Ubungspuppe tibte jeder Teilnehmer die Herz-
Lungen-Wiederbelebung, damit er im Notfall die
Uberlebenschancen einer verungliickten Person deutlich
steigern kann. In Partnerubungen wurde die

Stabile Seitenlage, das Abnehmen eines
Motorradhelmes und verschiedene Rettungsgriffe
trainiert. Mit Hilfe eines AED wurde die Funktion und
Handhabung eines Defibrillators gezeigt.

AbschlieBend ist Herr Weihrauch noch speziell auf die
Punkte fur Sportverletzungen eingegangen. So wurde
erklart wie man Banderverletzungen, Krampfe oder
Hitzschlag am besten behandelt oder was bei einem
Asthma Anfall oder einem Bienenstich bei Allergikern zu
tun ist. Wichtig ist, dass die Trainer Giber Erkrankungen und Allergien
ihrer Spieler bescheid wissen. Die Fragen der Trainer wie Sie sich am
besten verhalten und was alles in ihrem Erste Hilfe Koffer sein sollte wurden
beantwortet. Sehr erfreulich war, dass der Koffer
der Seniorenmannschaft ohne Beanstandung
durch die Kontrolle kam.

Positiv zu erwahnen ist, dass Jugendtrainer aus
Egglkofen und unseres Partnervereins des TSV
NSV gemeinsam sich fortbildeten, damit Sie sich
in Notsituationen richtig auf dem Sportplatz
verhalten.

Wir wollen uns nochmal bei allen Teilnehmern, dem Malteser Hilfsdienst und
nattrlich auch bei unserem Wirt Sepp bedanken, dass diese zwei Lehrgdnge
stattfinden konnten und hoffen nattrlich das gelernte méglichst nie am
Sportplatz anwenden zu mdissen.



Christbaumversteigerung in Harpolden:

Am Freitag, den 20.11.2015 fand im Gasthaus Ziegler in Harpolden die
alljahrliche Christbaumversteigerung des FC Egglkofen e.V. statt.

Bereits eine Woche vorher zogen die ,Sammler des FCE von Haus zu Haus
um alle Egglkofener einzuladen und um fur die Versteigerung zu sammein.
So konnte sich Vorstand Reinhold Weber sichtlich freuen eine so groBBe
Menge an Besuchern im Gasthaussaal, der aus allen Nahten platzte,
begriBen zu dirfen. Bei bester Stimmung wurde anschlieBend auf alles
geboten, was die Versteigerer Daniel Gaedtke und Johannes Hirtlreiter in die
Hande bekamen. Auch einige Raritaten sowie Bayern-Karten und sogar zwei
Fahrrader fanden an dem kurzweiligen Abend einen neuen Besitzer.

(Daniel Gaedtke u. Andi Ehret bei der
Versteigerung eines Tandems)

(Der gut gefullte Saal im Gasthaus Ziegler)

Wir méchten uns bei allen Spendern und Gdénnern des Vereins fir die
Unterstltzung bedanken. Ein besonderer Dank gilt den Versteigerern Daniel
Gaedtke und Johannes Hirtlreiter, die gekonnt und mit viel Witz durch den
Abend fuhrten.

Adventsmarkt in Egglkofen:

Auch am diesjahrigen Adventsmarkt am Samstag den 28.11.2015 in
Egglkofen war der FC Egglkofen e.V. beteiligt. Wie auch in den Jahren vorher
konnte man den Besuchern des Adventsmarkt eine Tasse Punsch oder



weiBen Glihwein anbieten. Die Spielerinnen der Damenmannschaften
versorgten die eher durchnassten Gaste mit Kartoffelsuppe oder selbst
gemachten Waffeln an der weihnachtlich dekorierten Hutte des FCE. Auch
hier erfreute sich der Stand so hoher Beliebtheit, dass einige Getradnke sogar
nachgeordert werden mussten.

3. Madchen- und DamenfuB3ball

Seit mehreren Jahren steht die sportliche Férderung des Madchen und
Frauensport beim FC Egglkofen ganz gro3 auf der Agenda. Am vergangenen
Samstag nutzen 20 Spielerinnen der Madchen und Damenmannschaften mit
ihren Trainern und Betreuern, die Gelegenheit das Damen Volleyball
Bundesliga Spiel der Roten Raben Vilsbiburg zu besuchen.
In einem sehr packenden Spiel fieberten die Ladys kraftig mit. Jeder
Spielzug, Schmatterball und naturlich besonders die Punktgewinne der
Raben wurden sehr lautstark bejubelt. Leider mussten sich die Vilsbibuger
Damen nach einem aufopferungsvollen Kampf der Mannschaft vom SC
Schwerln geschlagen geben
A e Dies tat der Stimmung in der

Ballsporthalle aber keinen Abbruch. Trotz
der knappen Niederlage waren die
Egglkofener begeistert von der Athletik
und dem Teamgeist der Roten Raben.
Besonders mdchte sich die Damen und
Jugendabteilung des FC Egglkofen
nochmal beim Sponsor of the Day

- 5 RAD + SPORT BAUER bedanken, der die
Emtrlttskarten fur dieses Topspiel kostenlos zur Verfugung gestellt hat.



4. HerrenfufBball:

Die Herrenmannschaften befinden sich in der Winterpause. Die
Vorbereitungen fur die Rickrunde laufen aber bereits Hochtouren um im
nachsten Jahr wieder erfolgreich auch dem Rasen stehen zu kénnen.
Informationen zur Vorbereitung und zur Rickrunde folgen im nachsten
Newsletter.

5. Vorschau:

Sonntag, 06.12.2015:

14:00 Uhr Christbaumversteigerung der FFW Harpolden

Montag, 07.12.2015:

19:00 Uhr Skigymnastik in der Arthur-Loichinger Halle

Samstag, 12.12.2015:
19:30 Uhr Christbaumversteigerung der FFW Egglkofen

Montag, 14.12.2015:

19:00 Uhr Skigymnastik in der Arthur-Loichinger Halle

Samstag, 19.12.2015:

16:00 Uhr Weihnachtsfeier des FC Egglkofen e.V. am Sportplatz

Montag, 21.12.2015:

19:00 Uhr Skigymnastik in der Arthur Loichinger-Halle

Montag, 28.12.2015:

19:00 Uhr Skigymnastik in der Arthur Loichinger-Halle



Mittwoch, 06.01.2016:

14:00 Uhr Christbaumversteigerung der KSK Egglkofen

Sonntaq, 07.02.2016:

14:00 Uhr Faschingsumzug in Egglkofen

Freitag, 12.02.2016:

Jugendturnier in der Arthur Loichinger-Halle

Samstag, 13.02.2016:
Jugendturnier in der Arthur Loichinger-Halle

Sontaq, 14.02.2016:

Jugendturnier in der Arthur Loichinger-Halle

Weitere Infos, Bilder und Spielplane natirlich unter

www. fcegglkofen.de



http://fcegglkofen.de

